
 
Viel Spaß und Bewegung beim Sommerferienprogramm 2022 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
30. Juli   ALLRAD: School’s Out-ALLRAD-Session 
Wir läuten die Ferien mit einer Session im Bikepark Messingschlager in Baunach ein. Entweder 
ihr kommt mit eurem eigenen Bike oder leiht euch eins unserer ALLRAD-Bikes. 
Alter:    8 – 18 Jahre 
Wann:   Samstag, 30.07.2022, 13:00 – 17:00 Uhr 
Treffpunkt:   Messingschlager Baunach 
Kosten:    Kostenlos 
Anmeldung:  ohne Anmeldung 
 
 
02. August  Feengrotten 
Die Saalfelder Feengrotten ziehen als „Thüringens Wunder tief im Berg“ jährlich zahlreiche Besucher in den 
Bann. Ein Rundgang durch die „farbenreichsten Schaugrotten der Welt“ vermittelt Interessantes über das 
einstige Bergwerk und die Entstehung der Grotten. Im Museum Grottoneum kann man Tropfsteine wachsen 
lassen, Mineralien zusammenpuzzeln und die Geschichte der Grotten im Grottenkino verfolgen. 
Verschlungene Pfade laden ein, die Welt der Feen und Naturgeister zu entdecken und entführen Sie/euch in 
die magischen Reiche des Feenweltchens. Verbringen Sie einen schönen Tag in Saalfeld und lassen Sie sich 
verzaubern. Diesmal könnt ihr auch, wenn ihr wollt einen Elternteil mitnehmen. Pro Kind kann eine erwachsene 
Begleitperson mitkommen. 
Alter:    Ab 6 Jahren 
Wann:    Dienstag, 02.08.2022, 9:20 – ca. 18:00 Uhr 
Treffpunkt:   9:00 Uhr, Burger King Parkplatz, Breitengüßbach 
Rückkunft:   ca. 18:00 Uhr, Burger King Parkplatz, Breitengüßbach 
Mitbringen:  Wetterentsprechende Kleidung, Brotzeit, Getränke, evtl. Taschengeld 
Kosten:    Kind: 15 €, Erwachsene: 20 € (bei der Gemeinde zu zahlen bis zum 21.07.2022) 
Anmeldung:   Bis 19.07.2022 über den QR-Code oder per Email an die Gemeinde:  

Ferienprogramm@gemeinde-gundelsheim.de 
 
 
04. August  Naturbühne Trebgast: Aladin und die Wunderlampe 
Tagesfahrt zur Naturbühne Trebgast - Aladin und die Wunderlampe 
Wir fahren mit euch zur  Naturbühne nach Trebgast und schauen uns das Stück 
“Aladin und die Wunderlampe” an. Aladins Welt wird auf den Kopf gestellt, als er die 
schöne Prinzessin Amira kennenlernt und sich unsterblich in sie verliebt. Aladin gerät 
in die Fänge des bösen Randur. Gut, dass eine magische Lampe ihm unerwartete Fähigkeiten verleiht. Der 
arme Waisenjunge Aladin begegnet der reichen wie wunderschönen Prinzessin Amira und verliebt sich 

Es ist wieder soweit!  

Die Sommerferien stehen vor der Tür und auch dieses Jahr wird in der Gemeinde Gundelsheim 
vieles geboten. Lea Wölbitsch von iSo e.V. hat ein tolles und abwechslungsreiches 
Ferienprogramm ausgearbeitet… 

Die Anmeldung ist ab sofort möglich. Anmelden könnt ihr euch einfach per Mail oder ihr scannt 
die QR-Codes neben den Aktionen und meldet euch kostenlos über das Portal „Let’s meet“ an. 
Das dort hinterlegte Anmeldedokument schickt ihr dann per Mail an: 
Ferienprogramm@gemeinde-gundelsheim.de.  

Bei ALLRAD-Aktionen, müsst ihr euch über den Link über Fepronet anmelden.  

          



sofort unsterblich in sie. Sie ist die Tochter des Sultans und soll jedoch einen Prinzen heiraten. Aber Amira 
hat bereits ein Auge auf Aladin geworfen. 
Alter:    Ab 6 Jahren 
Wann:    Donnerstag, 04.08.2022, 13:25 – 18:05 Uhr 
Treffpunkt:   13:10, Bushaltestelle “Altes Rathaus“ 
Rückkunft:   ca. 18:05 Uhr, Bushaltestelle “Altes Rathaus“ 
Kosten:    12 € (bei der Gemeinde zu zahlen bis 21.07.2022) 
Mitbringen:  Verpflegung, evtl. Taschengeld, Sitzkissen, bei kühlem Wetter warme 

 Kleidung/Decke 
Anmeldung:  Bis spätestens 19.07.2022 über den QR-Code oder per Email  an die Gemeinde:  

Ferienprogramm@gemeinde-gundelsheim.de 
 
 
08. August  Upcycling: „AUS ALT MACH NEU“  
Liegen bei Euch zu Hause auch alte CDs herum? Das Büchereiteam hat tolle Ideen, was Ihr mit den alten CD-
Scheiben so alles zaubern könnt. Gemeinsam malen und basteln wir - und hinterher werdet Ihr über Eure 
farbenfrohen und kreativen Kunstwerke staunen, die sich prima als Deko im Garten oder im Haus aufhängen 
lassen. Natürlich wird auch eine spannende Geschichte vorgelesen! Also, seid dabei! 
Alter:    6 – 10 Jahre 
Wann:    Montag, 08.08.2022, 15:00 bis 17:00 Uhr  
Treffpunkt:   15:00 Uhr, Bücherei, Bachstraße 12 
Kosten:    1,50 Euro (wird am 08.08.2022 eingesammelt) 
Mitbringen:  Bitte Mäppchen, Schere und Kleber mitbringen.  

Getränke und ein kleiner Snack werden angeboten. 
Anmeldung:  Bis 07.08.2022 an die Gemeinde: Ferienprogramm@gemeinde-gundelsheim.de 
 
 
09. August  “Wasser-Tag“ 
Jeden Tag wird in Gundelsheim Wasser getrunken und zum Baden oder Duschen benötigt. Gemeinsam geht 
es auf die Suche nach dem Ursprung und dem Leitungsnetz. Zu Fuß wird am Rathaus gestartet, das 
Brunnenhaus sowie der Hochbehälter besichtigt. Insgesamt werden wir ca. 2 km laufen. Am Ende sollte das 
Wasser (bei passendem Wetter) für eine kleine Wasserschlacht reichen. 
Alter:    6 – 14 Jahre 
Wann:   Dienstag, 09.08.2022, 09:30 bis 12:30 Uhr 
Treffpunkt:  09:30 Uhr, Rathaus, Karmelitenstr. 11 
Kosten:   keine 
Mitbringen:  Snack, Getränk, festes Schuhwerk, kl. Handtuch 
Anmeldung: bis 07.08.2022 an die Gemeinde: ferienprogramm@gemeinde-gundelsheim.de 
 
 
10. August  Wildpark Hundshaupten 
„Upcycling – basteln für Tiere“  
Bei diesem Programm basten wir aus vermeintlichem Abfall und unnützen 
Materialien etwas für die Tiere des Wildparks Hundshaupten. Dabei lernen wir: wie 
Wildtiere ihre Zeit in der Natur und in menschlicher Obhut verbringen. Was wir 
Menschen tun, um unseren Alltag zu bereichern und welche Auswirkungen unser Alltag auf die Natur hat. 
Alter:     Ab 8 Jahren 
Wann:   Mittwoch, 10.08.2022, 8:30  – ca. 18:00 Uhr 
Treffpunkt:   8:15 Uhr: Bushaltestelle “Altes Rathaus“ 
Rückkunft:   ca. 18:00 Uhr: Bushaltestelle “Altes Rathaus“ 
Kosten:    10 € (bei der Gemeinde zu zahlen bis 03.08.2022) 
Mitbringen:  Wetterentsprechende Kleidung, festes Schuhwerk, Brotzeit, Getränk, Taschengeld 
Anmeldung:  Bis spätestens 01.08.2022 über den QR-Code oder per Email an die Gemeinde: 

Ferienprogramm@gemeinde-gundelsheim.de 
 



 
11. August  Freizeitstall Schammelsdorf 
Alles rund ums Pferd: Vom Stall aufs Pferd! 
Bei diesem Programm dürft ihr die Lebenswelt der Pferde erkunden und kennenlernen, bei 
der Pflege der wundervollen Tiere helfen und das Reiten ausprobieren. 
Alter:    Ab 8 Jahren 
Wann:    Donnerstag, 11.08.2022, 9:45 – 12:30 Uhr 
Treffpunkt:   Freizeitstall Schammelsdorf, Eingang (Kremmeldorfer Straße, 96123 Litzendorf) 
Kosten:    7 € (bei der Gemeinde zu zahlen bis spätestens 03.08.2022) 
Mitbringen:  Sportliche Kleidung, festes geschlossenes Schuhwerk, Brotzeit, Getränk und wenn ihr habt einen 

Helm (wenn nicht, kann auch ein Helm geliehen werden) 
Anmeldung:  Bis spätestens 01.08.2022 über den QR-Code oder per Email an die Gemeinde:  

Ferienprogramm@gemeinde-gundelsheim.de 
 
 
17. August  Fußballspielen mit dem Bürgermeister 
Anpfiff: Du kannst gemeinsam mit Bürgermeister Jonas Merzbacher und Jugendpfleger 
Dominik Scheer auf dem Sportgelände des SV Gundelsheim Fußball spielen. Nach kurzem 
Einspielen werden wir Mannschaften bilden und ein Fußballspiel durchführen. Anschließend 
gibt es eine kleine Stärkung mit kühlen Getränken und Verpflegung. 
Alter:     7 – 14 Jahre 
Wann:   Mittwoch, 17.08.2022, 15:00 bis ca. 17:30 Uhr 
Treffpunkt:   Hinterer Sportplatz SV Gundelsheim 
Kosten:    Keine 
Mitbringen:  Sportkleidung, Fußball-/Turnschuhe, ggfs. Sonnenschutz 
Anmeldung:  Bis 11.08.2022 über den QR-Code oder per Email an die Gemeinde: 

Ferienprogramm@gemeinde-gundelsheim.de 
 
 
17. und 18. August ALLRAD: Videoprojekt beim Messingschlager „MTB-Video-Workshop“ 
Wie bringe ich am besten meine Sprünge in Szene? Aus welcher Perspektive mit welcher 
Einstellung filme ich am besten? 
Wir wollen gemeinsam mit einer Medienpädagogin eure Skills zum Thema Filmen, Auswahl des 
Materials und Schneiden verbessern und dein eigenes Storyboard für deinen perfekten Clip 
erstellen. 
Eigenes Handy notwendig, wenn vorhanden auch ActionCams 
Alter:    Ab 12 Jahren 
Wann:    Mittwoch, 17.08.2022 und Donnerstag, 18.08.2022, 10:00 -17:00 Uhr 
Treffpunkt:   10:00 Uhr Bike-Park Messingschlager, Baunach 
Kosten:    2 € 
Anmeldung: über Fepronet: www.fepronet.de/allrad (vom 15.07.-08.08.2022) 
 
 
19. August  Bogenschießen mit Thomas Wiesner 
Das Bogenschießen, eine Disziplin, welche die indigenen Völker bestens beherrschten. Thomas 
Wiesner wird euch in diesem Programm mit auf eine Reise in eine Zeit nehmen, in welcher Büffel und 
Hirsche noch mit Pfeil und Bogen geschossen wurden und die Jagdbemalung nicht fehlen 
durfte….neugierig? Dann begleite uns am 19. August in eine andere Zeit.  
Alter:    4 – 13 Jahre 
Wann:   Freitag, 19.08.2022, 08:45 – 16:30 Uhr 
Treffpunkt:   8:45 Uhr, Grundschule Gundelsheim, Eingang hinter der Schule (vom Bürgerpark aus erreichbar) 



Kosten:    15 € (bis zum 11.08.2022 in der Gemeinde zu zahlen) 
Mitbringen:  Sportliche Kleidung, ggfs. Sonnenschutz, Capi, Brotzeit und Getränk 
Anmeldung:  bis 09.08.2022 über den QR-Code oder per Email an die Gemeinde: 
     Ferienprogramm@gemeinde-gundelsheim.de 
 
 
23. August  Mr. X in Nürnberg 
Die JAM-Spezialeinheit wurde erneut gerufen, um den mysteriösen Räuber Mister X in Nürnberg aufzuspüren! 
Wer es wohl diesmal ist? 
Du hast Lust Teil der Einheit zu sein und mit Hilfe von öffentlichen Verkehrsmitteln in Nürnberg das Untertauchen 
von Mister X zu verhindern? Dann komm mit! 
Danach besteht noch die Möglichkeit, sich die Stadt anzusehen und bummeln zu gehen! 
Alter:    Ab 10 Jahren 
Wann:    Dienstag, 23.08.2022, 9:15 – 16:20 Uhr 
Treffpunkt:   8:50 Uhr, Eingang Bahnhof Bamberg 
Kosten:    3 € (bei der Gemeinde zu zahlen bis spätestens 18.08.2022) 
Mitbringen:  Handy, Getränk, Taschengeld, Maske 
Anmeldung:  Bis spätestens 16.08.2022 über den QR-Code oder per Email  an die Gemeinde: 
     Ferienprogramm@gemeinde-gundelsheim.de 
 
 
25. August  Pottenstein: Soccer-Minigolf oder Klettergarten + Sommerrodeln 
JAM bietet eine Fahrt nach Pottenstein an. Dabei könnt ihr euch erstmal zwischen 
Soccer-Minigolf oder dem Klettergarten entscheiden. 
Beim Fußballgolf muss der Fußball mit dem Fuß gespielt werden und wie beim Golf oder 
Minigolf am Ende eingelocht werden. Die insgesamt 18 Bahnen des Soccerpark 
Pottenstein verteilen sich auf einer Fläche von 27.000 m² und haben eine Länge 
zwischen 25 und 120 Metern. 
Inmitten der Fränkischen Schweiz liegt der Kletterwald Pottenstein – einer der größten Kletterwälder in 
Deutschland. Inzwischen bieten sie Nervenkitzel auf 16 Parcours für Groß und Klein. 
Danach geht’s zum Sommerrodeln. 4 Fahrten sind im Preis inbegriffen. 
Alter:    Ab 8 Jahren 
Wann:    Donnerstag, 25.08.2022, 09:00 – 17:00 Uhr 
Treffpunkt:   8:45 Uhr, Bushaltestelle “Altes Rathaus“ 
Rückkunft:   ca. 17:00 Uhr, Bushaltestelle “Altes Rathaus“ 
Kosten:   Soccer-Minigolf: 12 € (bei der Gemeinde zu zahlen bis 12.08.2022) 

Klettergarten:  18 €  (bei der Gemeinde zu zahlen bis 12.08.2022) 
Mitbringen:  Sportbekleidung, Verpflegung für den Tag, Taschengeld, ggf Regenkleidung  
Anmeldung:  bis 10.08.2022 über den QR-Code oder per Email an die Gemeinde:  
     Ferienprogramm@gemeinde-gundelsheim.de 
 
 
26. August  ALLRAD - Fahrt zu den MTB-Trails Treuchtlingen 
Vorerfahrung notwendig!!! 
Wir fahren nach Treuchtlingen. Im Trailpark Heumödern erwarten uns sechs ausgeschilderte 
Strecken. Vom Einsteiger-Trail mit 1100m bis zum Klassiker-Trail mit 2200m. Vorerfahrung ist 
notwendig. 
Alter:    Ab 10 – 18 Jahren 
Wann:    Freitag, 26.08.2022, 10:00 – 17:30 Uhr 
Treffpunkt:   10:00 Uhr, Brose-Arena Bamberg 
Kosten:    15 € 
Mitnehmen:  Verpflegung und/oder Geld für Imbiss, Ausrüstung, Helm, evtl. eigenes Bike 
Anmeldung:  über www.fepronet.de/allrad vom 15.07.-17.08.22 
 
 

http://www.fepronet.de/allrad


29. August  ALLRAD - Session am Pumptrack Litzendorf 
Offenes Fahren mit Anleitung/Betreuung und den ALLRAD-Bikes vor Ort. Anfahrt eigenständig, Teilnahme mit 
eigenem Bike oder Leihrad von ALLRAD  
Alter:    Ab 10 - 18 Jahren 
Wann:    Montag, 29.08.2022, 10:00 – 14:00 Uhr 
Treffpunkt:  Direkt am Pumptrack Litzendorf 
Kosten:    Kostenlos 
Anmeldung:  Ohne Anmeldung 
 
 
30. August  Waldnachmittag 
Bist du gerne draußen in der Natur? Dann komm zum Waldtag am 30.08.2022! Wir verbringen gemeinsam 
einen Nachmittag im Wald, bauen uns Lager, basteln mit Naturmaterialien und Vieles mehr… 
 
Alter:    Ab 7 – 14 Jahren 
Wann:    Dienstag, 30.08.2022, 13:00 – 16:00 Uhr 
Treffpunkt:   12:45 Uhr, Schlupfloch 
Mitbringen:  lange Hose, festes Schuhwerk, Getränk, ggf Sonnenschutz 
Kosten:    4 € (in der Gemeinde bis 26.08.2022 zu zahlen) 
Anmeldung:  bis 24.08.2022 über den QR-Code oder per Email an die Gemeinde: 
     Ferienprogramm@gemeinde-gundelsheim.de 
 
 
30. August  ALLRAD: Sprungschule am Michelsberg mit Olli Sonntag 
Nur für Fortgeschrittene! 
Alter:    Ab 12 Jahren 
Wann:    Dienstag, 30.08.2022, 10:00 – 14:00 Uhr 
Treffpunkt:   10:00 Uhr, Parkplatz Schwimmbad Gaustadt  
Kosten:    3 € 
Anmeldung: über Fepronet (www.fepronet.de/allrad) ab 15.07.-23.08.22 
 
 
01. September  Superheldentraining – Stark ins neue Schuljahr! 
Mit viel Bewegung, Spiel und Spaß lernen die Kinder wie man besser mit 
Beleidigungen und Konflikten umgehen kann. In den fünf Stunden 
„Superheldentraining“ lernen die Kinder die Superkräfte Gefühle und 
Selbstbewusstsein kennen und wie man diese kommunizieren und einsetzen kann. 
Der Kurs wird von der Selbstbehauptungs- und Resilienztrainerin Christin Keim 
geleitet. 
Alter:     5 – 10 Jahren 
Wann:    Donnerstag, 01.09.2022, 10:00 – 15:00 Uhr (1h Pause) 
Treffpunkt:   9:45 Uhr, Schlupfloch 
Kosten:    16 € (zu zahlen bis 26.08.2022) 
Mitbringen:  Capi, Sportliche Kleidung, Getränk und Brotzeit 
Anmeldung:  bis 24.08.2022 über den QR-Code oder per Email an die Gemeinde: 

Ferienprogramm@gemeinde-gundelsheim.de 
 
 
06. September  Spielmobil: Fremde Welten 
Leben Feen, Trolle und Baumwesen unter uns? Wie fühlt sich das Leben unter Wasser oder in 
den hohen Baumkronen an? Was spielen Kinder auf der anderen Seite der Welt und welche 
Welten gibt es in meiner Fantasie? Finde heraus, wie unterschiedlich man leben kann und 
gestalte eine eigene Zukunftswelt. Gemeinsam gehen wir auf die Suche nach den 
Wohnorten von Märchengestalten und schauen in die Vergangenheit und lernen Spiele aus 
der ganzen Welt kennen. 

http://www.fepronet.de/allrad


Alter:    6 – 14 Jahre 
Wann:   Dienstag, 06.09.2022, 15:00 – 18:00 Uhr 
Treffpunkt:   15:00 Uhr, Bürgerpark 
Kosten:   3,00 € (zu zahlen bis 05.09.2022) 
Anmeldung:  Bis 01.09.2022 über den QR-Code oder per Email an die Gemeinde: 

Ferienprogramm@gemeinde-gundelsheim.de 
 
 
08. September  Asiatischer Nachmittag in der Bücherei  
Kennt ihr „Zentangle“? Das ist kreatives Zeichnen der besonderen Art 
An diesem Nachmittag werden durch Kombination von nur 5 einfachen Basisformen abstrakte 
Muster geschaffen. Mit Schritt für Schritt Anleitungen könnt ihr ein kleines eigenes Kunstwerk 
anfertigen. Passende Stifte zum „tanglen“ sind vorhanden. Außerdem bastelt ihr einen kleinen 
Vogel, erfahrt etwas über Asien, macht ein spannendes Wettessen mit Stäbchen – und eine 
schöne Geschichte wird natürlich auch vorgelesen! 
Wenn Ihr gerne zeichnet und etwas über ein anderes Land erfahren möchtet, seid ihr hier genau 
richtig.  
Alter:     6 – 10 Jahre 
Wann:    Donnerstag, 08. September 2022, 15:00 bis 17:00 Uhr 
Treffpunkt:   15:00 Uhr, Bücherei, Bachstraße 12 
Kosten:    1,50 Euro (wird am 08.09.2022 eingesammelt) 
Anmeldefrist:  07.09.2022 per Email an die Gemeinde: Ferienprogramm@gemeinde-gundelsheim.de 
Mitbringen:  Bitte Mäppchen, Bleistift HB oder B, Schere und Kleber mitbringen.  

Getränke und ein kleiner Snack werden angeboten. 
 
 


